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Beta-Alanina Recovery Fullife Nutition tem como principal funcdao promover a concentracao de
carnosina, molécula com aminoacidos do tipo histidina e alanina. Quando a carnosina esta em alta
concentracao no musculo, diminui e atrasa as falhas musculares, proporcionando ao atleta a
possibilidade melhores resultados.

APRESENTACAO: 150g / Natural e Maca Verde

Sugestaode uso:
Consumir até 6 doses de 300mg (aprox. 1/6 scoop) ao dia com intervalo de 2 horas entre o consumo de cada dose.

Modo de preparo:
Diluir 300mg (aprox. 1/6 scoop) em 100ml de dgua ou bebida de sua preferéncia até completa diluicio.

Ingredientes

MACA VERDE: Beta Alanina, Acido Citrico, Aroma artificial idéntico ao natural de Maca Verde, corante artificial
Amarelo Crepusculo e Azul Brilhante. Antiumectantes: Fosfato de Calcio Tribasico e Dioxido de Silicio Coloidal.
Edulcorante: Sucralose.

NAO CONTEM GLUTEN.
NATURAL: Beta Alanina. Antiumectantes: Fosfato de Calcio Tribasico e Diéxido de Silicio Coloidal.
NAO CONTEM GLUTEN.
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QUANT| DADE POR PO RCAO %VD(*) Produzido por FHR Nutrition Suplementos Alimentares LTDA.
Rua Coronel Cristrovam de Andrade, 75. Juiz de Fora - MG
BETA-ALANINA 300mg *x CEP: 36.062-440 | CNPJ: 15.544.415/0001-01
(. ) Industria Brasileira.

N&o contém quantidades significativas de valor energético, proteinas, carboidratos, gorduras totais, gorduras saturadas e fibra alimentar. N ATENDIMENTO AO CONSUMIDOR:
VN

*Valores diarios de referéncia com base em uma dieta de 2.000kcal ou 8400kJ. Seus valores podem ser maiores ou menores dependendo sac@fullifeunutrition.com.br

de suas necessidades energéticas. **%VD nio estabelecido.

@ fullifenutrition.com.br @) fullifenutrition € fullifebrasil @ fullifetv




